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• Formazione 

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità conseguita presso l’Università “La Sapienza”di Roma. 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Piemonte n° 7402. 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo- Comportamentale conseguita presso l’”Istituto Skinner” 

di Roma. 

 

Formazione EMDR di I livello presso Associazione EMDR Italia 

 

Master sui Disturbi del Neurosviluppo presso Giunti Psychometric 

 

• Attività professionale 

 

Socia dell’”Associazione Il Melo” di Torino – Centro studi per la cura del bambino e della famiglia, 

 

Specialista ambulatoriale presso l’Asl TO5 - Servizio di Psicologia, all’interno dell’equipe 

multiprofessionale denominata Nucleo per i Disturbi Pervasivi dello Sviluppo  

 

Attività di psicologa psicoterapeuta presso studio privato: 

- Attività psicologico-clinica e psicoterapeutica con bambini, adolescenti e con le loro famiglie 

- Attività psicologico clinica e psicoterapeutica con le coppie 

- Attivazione e conduzione di parent training di coppia e/o di gruppo per specifiche popolazioni 

cliniche (ADHD, Disturbo dello Spettro dell’Autismo, Alto Potenziale Cognitivo, Disturbi 

Specifici dell’Apprendimento) 

 

Attività di psicoterapeuta all’interno del Progetto “Interventi di cura e presa in carico rispetto alle 

crisi adottive” finanziato dalla Compagnia di San Paolo e sviluppato in cooperazione tra 

l’associazione Il Melo, la Regione Piemonte e gli operatori dell’equipe territoriali per le adozioni 

delle Asl di Torino e provincia  

 

Collaborazioni con enti pubblici e privati nell’attivazione di progetti riguardanti: 

- la conduzione di gruppi di sostegno alla genitorialità adottiva  

- l’attivazione di sportelli d’ascolto per alunni, insegnanti e genitori di scuole primarie e 

secondarie 

- attività di formazione e supervisione 

 

 

 


