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tel. +39 3333525619 
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FORMAZIONE 
 

 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 
Ho suddiviso le esperienze lavorative nei due ambiti di cui mi sono da sempre occupata dopo la Laurea :  
Psicologia Clinica e Psicologia del Lavoro 
 
Psicologia Clinica  
 
2014/ oggi  
 
 
 
Marzo 2010/ 
Dicembre 2012 
 
 
 
 
Gennaio 2009/ 
Febbraio 2010 

Psicoterapeuta presso Studio Privato di Psicologia/Psicoterapia a Torino 
� Psicoterapia individuale e di coppia 
� Somministrazione e correzione test di personalità 

 
Tirocinio di Specializzazione presso A.S.L. TO1  
Dipartimento di Salute Mentale  
mansione : Affiancamento del Dirigente Psicologo 

� Colloqui individuali e di coppia 
� Riunioni di équipe 

 
Tirocinio di Specializzazione presso A.S.L. TO1 (ex ASL2) 
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze – SER.T  
Affiancamento del Dirigente Psicologo 
 

Gennaio 2010/ 
Febbraio 2016 

Lavoratore Dipendente presso CUFRAD – Sommariva del Bosco (CN) 

mansione : Operatrice di Comunità 
� Operatrice presso Struttura Terapeutica Riabilitativa per persone con problemi 

di alcol e/o tossicodipendenza 
 
 

Gennaio 2009/ 
Dicembre 2012 

Conseguimento del titolo di Psicoterapeuta 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale  
EPISTEME Centro Milanese di Terapia della Famiglia – sede di Torino 
 

Gennaio 2007/ 
Novembre 2008 

Master di II livello in “Psicotraumatologia e Psicologia dell’Emergenza” 
presso l’Università degli Studi di Padova 
direttore : Prof.ssa Palomba  
 

Luglio 2003 Conseguimento dell’abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 
 

Febbraio 2002    Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità,  
presso l'Università degli Studi di Torino  
Votazione 110/110 
Disciplina tesi : Criminologia ( prof. D. Scatolero ) 
Titolo tesi : “Insicurezza urbana : produttori di sicurezza” 
 

Gennaio/ 
Giugno 1999 

Partecipazione al Programma "Socrates - Erasmus"  
presso la Facoltà di Psicologia dell'Università di Granada - Spagna 
 

Luglio 1995 Diploma di Maturità Linguistica presso il Liceo Maria Vittoria di Torino 
Votazione : 60/60 



Psicologia del Lavoro 
 
Maggio 2019/ 
oggi 
 
 
 
Ottobre 2017/ 
Marzo 2019 

Consulente presso Cooperativa O.R.SO. scs - Torino 
Mansione: Case Manager/Orientatrice  

� Gestione percorsi di riqualificazione e ricollocazione per persone disoccupate 
� Orientamento ed attivazione percorsi di tirocinio ed inserimento lavorativo 

 
Lavoratore Dipendente Generazione Vincente – filiale di Settimo Torinese (TO)  
mansione: Consulente di Selezione e Politiche Attive del Lavoro   

� Attività di front office, accoglienza e colloqui orientativi  
� Gestione processo di selezione e assunzione 

 
Settembre 2016/ 
Agosto 2017 

Lavoratore Dipendente Gruppo ELPE (contratto a tempo determinato) - Torino 
mansione : HR Specialist di Profili Impiegatizi, Retail, Struttura Interna 

� Pubblicazione offerte di lavoro, screening curricula e colloqui di selezione 
 

Febbraio 2015/ 
Dicembre 2015 
 
 
 
 
Novembre 2012/ 
Dicembre 2012 
 
 

Consulente FILOS Formazione – Torino 
Mansione : Case Manager/Orientatrice all’interno del Progetto “Bando Provinciale 
Disoccupati” Politiche Attive del Lavoro – con utilizzo di SILP 

� Gestione percorsi di riqualificazione e ricollocazione per persone disoccupate 
� Orientamento e guida nella ricerca attiva del lavoro 

 
Consulente CIAC – sede di Rivarolo (TO) 
Mansione : Docente in corsi del Progetto “Bando Crisi” 

� Organizzazione corsi di formazione e docenza in materie quali 
comunicazione efficace, problem solving e orientamento professionale 

 
Novembre 2008/ 
Giugno 2009 

 
Lavoratore Dipendente IN JOB - Torino 
mansione : Recruiter c/o azienda CONTACTA 

� Pubblicazione offerte di lavoro, screening curricula e colloqui di 
selezione 

� Gestione inserimenti lavorativi e assunzioni 
 

Novembre 2007/ 
Ottobre 2008 

Lavoratore Dipendente Vedior c/o Accenture di Torino 
mansione : Recruiter per la sede di Torino 

� Pubblicazione offerte di lavoro, screening curricula e colloqui di selezione 
� Gestione delle assunzioni  
 

Settembre 2005/ 
Ottobre 2007   

Lavoratore Dipendente presso Assystem Italia di Beinasco (TO) 
Mansione : Responsabile Risorse Umane delle Sedi Italiane del Gruppo Assystem 
(Multinazionale operante nel settore della consulenza ingegneristica) 

� Selezione e Formazione del Personale   
 

Luglio 2001/ 
Settembre 2005    

Rapporto di collaborazione presso il CEP - Enaip – sede di Torino 
area formazione : 

� Selezione e Docenza nell’ambito di Corsi di Formazione Professionale  
Direttiva Mercato del Lavoro - Regione Piemonte 

area scambi internazionali : 
� Attività di accompagnamento per tirocini di inserimento lavorativo per 

giovani inoccupati tramite Programma Comunitario “Leonardo da Vinci” 
 
ALTRE INFORMAZIONI 
 

• Iscritta all’Albo Professionale degli Psicologi e degli Psicoterapeuti 
• Patente B, automunita 

• Titolare di Partita Iva 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/03  


