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CRISTINA ARIANO

+39 3888825111
cristina.ariano@gmail.com
cristina.ariano.407@psypec.it

ITALIANA
IVREA (TO) 07/05/1986

Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della regione Piemonte
nr. 6764 del 25/02/2013
annotazione nell’Albo della specializzazione in psicoterapia dal 26/02/2018

dal 27/03/2013 a oggi

Psicologa Libero Professionista

Partita iva 10919570019

Valutazione neuropsicologica; Rieducazione funzionale; Sostegno Psicologico;
Progetto di Screening DSA presso Scuola Primaria “Don Murialdo” - Torino
(dal 04/04/2013 al 16/05/2013);

Progetto di Doposcuola per DSA presso Scuole Secondarie di Primo Grado “Nievo” e “Matteotti”
- Torino (A.S 2019/2020;2018/2019;2017/2018; 2016/2017;2015/2016; 2014/2015)

dal 15/03/2013 al 31/10/2015

Psicologa Volontaria

Azienda Sanitaria Locale TO2 - SC. Neuropsichiatria Infantile

Sede Legale: Corso Svizzera 164, 100149 Torino

Ambulatori NPI: Via Sospello 139/3, 10147 Torino; Via Asinari di Bernezzo 98, 10146 Torino
Tutor: Dott.ssa Laura Borsetti

Valutazioni Cognitive; Valutazioni del profilo neuropsicologico; Psicodiagnosi Relazionale;
Stesura di Relazioni relative al percorso diagnostico; Raccolta dati ai fini di Ricerca

dal 01/03/2013 al 30/01/2014
Affido diurno di minore

Comune di Torino - Servizi Sociali Settore Minori Circoscrizione 4
Via Bogetto 3, 10144 Torino

dal 08/05/2012 al 05/06/2012

Formazione Insegnanti

Scuola Primaria “A. Gambaro”

Via Talucchi 19, 10143 Torino

Progettazione e svolgimento di ‘I Disturbi dell’ Apprendimento a Scuola”, progetto di formazione
in collaborazione con Dott.ssa Buttacavoli e Dott.ssa Foresto (Psicologhe)
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dal 01/04/2012 al 30/09/2016

Affido diurno di minore

Comune di Torino - Servizi Sociali Settore Minori Circoscrizione 5
Via Cardinal Massaia 75, 10147 Torino

Inverno 2005 - 2006 - 2007 - 2008
Animatrice ludica e artistico - espressiva (Laboratori, Feste, Scuole)

Societa Cooperativa Sociale “Alce Rosso”
Strada Privata Bidasio, 10015 Ivrea (TO)

Estate 2007 - 2008

Monitrice di gruppo (con bambini dai 5 ai 14 anni)
Centro Estivo di Villa Girelli; Centro Estivo di Strambino
Societa Cooperativa Sociale “Alce Rosso”

Strada Privata Bidasio, 10015 Ivrea (TO)

Estate 2006
Responsabile Bambini fascia 10-14 anni
Centro Estivo di Strambino

Associazione “Don Bosco Chatillon 2002”
Via Tornafol 1, 11024 Chatillon (AO)

Estate 2003 - 2004 - 2005
Animatore Volontario (con bambini dai 4 ai 13 anni)
Centro Estivo di Strambino; Centro Estivo di Feletto Canavese; Centro Estivo di Caluso

Associazione “Don Bosco Chatillon 2002”
Via Tornafol 1, 11024 Chatillon (AO)

dal 01/07/2014 al 06/12/2017
Ospedale Maria Vittoria, Torino — Reparto Neuropsichiatria infantile
Azienda Sanitaria Locale TO2 - SC. Neuropsichiatria Infantile
Centro di Riabilitazione Minori, P.zza Montale 14
Ambulatorio NPI territoriale, Via Asinari di Bernezzo 98
Tutor: Dott.ssa Maria Baiona
Tirocinio di specializzazione
Valutazioni neuropsicologiche 0-18 anni, pianificazione dei trattamenti riabilitativi.

dal 2014 al 2018

Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia)
Borgo Regale 15, 43121 Parma

Specializzazione in Psicoterapia, indirizzo in Neuropsicologia dello Sviluppo:
Psicodiagnostica e pianificazione degli interventi riabilitativi e psicoterapeutici

Tesi: “Analisi del profilo di sviluppo e del processamento di informazioni visive in ragazzi con
diagnosi di Diplegia Spastica”

dal 01/09/2011 al 30/09/2012

Azienda Sanitaria Locale TO2 - SC. Neuropsichiatria Infantile

Sede Legale: Corso Svizzera 164, 100149 Torino
Ambulatorio NPI di Via Sospello 139/3, 10147 Torino

Tutor: Dott.ssa Laura Borsetti
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Tirocinio professionalizzante (1000 ore)

Partecipazione all'intero processo diagnostico e successiva definizione del piano di trattamento,
monitoraggio e sostegno psicologico.

Ambito principale: neuropsicologia dell'eta evolutiva - diagnosi e definizione di piani riabilitativi
di Disturbo Specifico dell’Apprendimento, Deficit Intellettivo, Quoziente Intellettivo Borderline,
Deficit da Attenzione e/o Iperattivita, Lesioni al SNC e anomalie elettroencefaliche.

dal 01/02/2009 al 15/07/2009
Universidad de Granada - Facultad de Psicologia, Spagna
LLP/Erasmus

Elaborazione di test, scale e questionari, Psicometria, Psicologia dell'educazione speciale,
Psicologia comunitaria e dei servizi sociali, Sociologia della famiglia

dal 2008 al 2011

Universita degli Studi di Torino - Facolta di Psicologia

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione

Tesi: “ll Disturbo di Apprendimento Non Verbale: inquadramento teorico e studio di caso”

dal 01/03/2008 al 31/05/2008

Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia, Laboratorio di Psicologia dello
Sviluppo

Tirocinio curriculare (375 ore)

Somministrazione questionari e inserimento dati - progetto di ricerca con l'obiettivo di indagare
il coinvolgimento in comportamenti a rischio di adolescenti delle Scuole di Torino e provincia.

dal 2005 al 2008
Universita degli Studi di Torino - Facolta di Psicologia
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e dell’Educazione

Tesi sperimentale: “Adolescenti a scuola: indagine sugli stili di vita degli studenti, in relazione al
rendimento scolastico e al sentimento di autostima”

dal 2000 al 2005

Liceo Classico Statale “Carlo Botta”, C.so Botta 37, 10015 Ivrea (TO)
Diploma di Maturita Linguistica ad Opzione Spagnola

Lingua e Letteratura Spagnola, Inglese e Tedesca

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae secondo Uart. 13 del D. Lgs. 196/2003.
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