
Miriam Lutzu 

Data di nascita: 26/12/1985  Nazionalità: Italiana  Genere Femminile  

(+39) 3345973866  dottoressa@miriamlutzu.it  

Studio legale e di consulenza psico-giuridica, Via Goffredo Casalis 68 , 101038, Torino,
Italia   

21/09/2018 – ATTUALE – Torino 
PSICOTERAPEUTA – ASSOCIAZIONE IL MELO 

Collaborazione libero-professionale:
Co-Conduzione di gruppi di mutuo-aiuto rivolti a genitori adottivi
Interventi rivolti a coppie/famiglie in difficoltà per alta e cronica conflittualità: Mediazione familiare,
Coordinazione genitoriale, Facilitazione Genitoriale

Torino  

01/09/2018 – ATTUALE – Torino 
PSICOLOGA GIURIDICA E PSICOTERAPEUTA – STUDIO LEGALE E DI CONSULENZA PSICO-GIURIDICA: AVV. C. BAGLIONI,
AVV. C. GARDI, DR.SSA M. LUTZU 

Lo studio si propone di fornire un’assistenza integrata e altamente qualificata all’individuo e alla famiglia attraverso la
collaborazione tra Psicologo e Avvocato che può essere estremamente proficua, soprattutto in ambito del diritto di
famiglia e minorile, per quel che riguarda la risoluzione della controversie tra coniugi in fase di separazione/divorzio e/
o ricomposizione familiare. Il nostro approccio permette di tenere in considerazione non soltanto gli aspetti tecnico-
giuridici, ma anche quelli emotivi, psicologici e relazionali delle persone coinvolte, con uno sguardo privilegiato ai
bambini.
Lo studio offre i seguenti servizi:

consulenza e assistenza legale giudiziale e stragiudiziale in materia di diritto di famiglia e minorile;
consulenza psico-forense ai professionisti in ambito civile e penale;
consulenze tecniche di parte in ambito civile e penale;
consulenza psicologica, psicoterapia individuale, di coppia e familiare;
gruppi di sostegno e/o discussione rivolti a membri di famiglie ricomposte e omogenitoriali;
formazione/informazione/sensibilizzazione su tematiche riguardanti i diritti dei minori.

Torino  

13/05/2020 – ATTUALE – Cagliari, Italia 
ESPERTO – MINISTERO DELLA GIUSTIZIA, TRIBUNALE DI SORVEGLIANZA 

Giudice Onorario

08/08/2018 – ATTUALE – Oristano 
CONSULENTE TECNICO D'UFFICIO – TRIBUNALE ORDINARIO 

Consulenze tecniche in materia di diritto di famiglia.

Oristano, Italia  

11/2014 – ATTUALE – Torino 
CONSULENTE TECNICO – PROCURA DELLA REPUBBLICA 

Consulente tecnico, sezione "Fasce deboli": 
affiancamento alla PG o al PM per audizioni di minorenni sentiti a Sommarie Informazioni Testimoniali
consulenze in materia di idoneità a testimoniare

Torino  

ESPERIENZA LAVORATIVA
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01/04/2017 – ATTUALE – Torino 
CONSULENTE – COOPERATIVA STRANAIDEA 

Collaborazione libero-professionale all'équipe di consulenza specialistica del servizio Sistema:
supporto educativo a favore di bambini, ragazzi e/o genitori che vivono situazioni o periodi di difficoltà
familiare, scolastica, sociale o handicap

Torino  

02/02/2021 – 02/02/2021 – Padova 
DOCENTE – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA, DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA GENERALE 

Conferenza nell’ambito del Master in PSICOPATOLOGIA E NEUROPSICOLOGIA FORENSE dal titolo: "Recenti strumenti di
valutazione e protocolli di intervento in caso di alta conflittualità familiare".

05/02/2019 – 05/02/2019 – Padova 
DOCENTE – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA, DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA GENERALE 

Conferenza nell’ambito del Master in PSICOPATOLOGIA E NEUROPSICOLOGIA FORENSE dal titolo: "Recenti strumenti di
valutazione e protocolli di intervento in caso di alta conflittualità familiare".

16/12/2019 – 16/12/2019 – Venezia Mestre 
DOCENTE – ISTITUTO UNIVERSITARIO SALESIANO DI VENEZIA (IUSVE) 

Seminario sul Family System Test (FAST)

Mestre  

03/2015 – 03/2019 – Torino 
TIROCINANTE SPECIALITÀ PSICOTERAPIA – ASLTO2 - NPI 

Psicodiagnostica nell'età evolutiva, Sostegno alla genitorialità, Psicoterapia .

26/03/2015 – 31/12/2018 – Torino 
CULTORE DELLA MATERIA PSICOLOGIA GIURIDICO-FORENSE-INVESTIGATIVA – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TORINO,
DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA 

Affiancamento all’attività accademica del Prof. Gulotta 

Torino, Italia  

04/05/2014 – 31/01/2016 – Venezia Mestre 
COLLABORATORE ESTERNO – IUSVE (ISTITUTO UNIVERSITARIO SALESIANO DI VENEZIA) 

Membro del gruppo di ricerca per la taratura del test FAST (Family Sistem Test).

Mestre, Italia  

08/01/2014 – 31/07/2015 – Torino 
EDUCATORE – COOPERATIVA ESSERCI 

Comunità Pixel - Adolescenti, Psichiatria, Disturbi Comportamentali.
Servizio Civile proseguito con un contratto di lavoro.

Torino, Italia  

06/2013 – 12/2013 – Mogliano Veneto, Venezia, Treviso, Pordenone 
TIROCINANTE – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA 

Affiancamento alla CTU, Prof.ssa Tiziana Magro, in numerose consulenze per il Tribunale dei Minorenni e per il
Tribunale Ordinario per procedimenti in tema di Separazione e Divorzio, Affidamento e Adozione di minori.

◦ 



Tirocinio proseguito per altre 1000 ore dopo la scadenza data dal Master in Psichiatria Forense dell'Età evolutiva.

Mogliano Veneto  

05/05/2012 – 05/05/2013 – Collegno (TO) 
PSICOLOGA – ASL TO3 - DIREZIONE INTEGRATA DI SALUTE MENTALE E PATOLOGIE DELLE DIPENDENZE 

Servizio UMPC (Unità di Monitoraggio e Pianificazione Clinica ): Monitoraggio dell'andamento dei progetti in
residenzialità e semiresidenzialità degli utenti afferenti ai Dipartimenti della Direzione Integrata.

Collegno  

15/07/2012 – 30/01/2013 – Avigliana (TO) 
EDUCATORE - STAGE – COOPERATIVA PARADIGMA 

Centro Tutela Minori - Comunità Casa Base 
Comunità terapeutica per minori provenienti da situazioni di abuso e maltrattamento intrafamigliare

Avigliana  

01/10/2008 – 23/12/2008 – Oristano 
TIROCINIO – CASA CIRCONDARIALE 

Sezione Sex-Offenders - Colloqui di primo ingresso, Osservazione della Personalità, Laboratori.

Oristano  

16/11/2020 – 21/06/2021 – Milano 
CORSO DI SPECIALIZZAZIONE: LA PSICOTERAPIA DELLA COPPIA NELL’OTTICA RELAZIONALE – Scuola di
Psicoterapia Mara Selvini Palazzoli 

30/10/2020 – 28/11/2020 – Torino 
LA “NUOVA AUTORITÀ”. UNA METODOLOGIA DI LAVORO PER GESTIRE I COMPORTAMENTI A RISCHIO E VIOLENTI
IN FAMIGLIA, IN COMUNITÀ, NELLE ISTITUZIONI. – Agenzia di formazione Riflessi con La Scuola di Resistenza Non
Violenta (NVR) di Israele 

24/09/2019 – 28/01/2020 – Milano 
CORSO MONOTEMATICO: IL MODELLO SISTEMICO-FAMILIARE-IDIVIDUALE NEL TRATTAMENTO DELLE ANORESSIE
E BULIMIE – Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli 

03/11/2014 – 28/11/2019 
PSICOTERAPEUTA A INDIRIZZO SISTEMICO RELAZIONALE – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia sistemico-
relazionale Mara Selvini Palazzoli, Torino (It 

18/05/2019 – 16/06/2019 – Torino, Italia 
LA COORDINAZIONE GENITORIALE UN MODELLO INTEGRATO DI GESTIONE DELL’ALTA CONFLITTUALITÀ
GENITORIALE – Teseo. Centro di Consulenza per la famiglia 

02/03/2019 – 04/03/2019 – Torino, Italia 
EMDR I LIVELLO – EMDR. Associazione EMDR per l'Italia 

25/01/2013 – 16/12/2013 – Roma 
MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN PSICHIATRIA FORENSE DELL'ETÀ EVOLUTIVA – Università degli Studi di
Roma La Sapienza 

Borsa di studio vinta col progetto per l'alta formazione "Master and Back" della Regione Sardegna

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



03/09/2012 – 03/09/2013 – Ispica 
MASTER IN MEDIAZIONE FAMIGLIARE – I.CO.TE.A (Istituto di Consulenza Tecnica e Aziendale) 

1500 Ore 

01/03/2009 – 13/03/2012 – Torino 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CRIMINALE E INVESTIGATIVA – Università degli Studi di Torino 

Corso di laurea in Psicologia criminale e investigativa. 

03/01/2005 – 26/02/2009 – Cagliari, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE APPLICATE ALL'APPRENDIMENTO E ALLA SALUTE
PSICO – Università degli Studi di Cagliari 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: LINGUA DEI SEGNI ITALIANA 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE,
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

J. Sex Offenders: Characteristics, Evaluation and Care 

Marco Zanoli, Tiziana Magro, Miriam Lutzu & Giorgia Verrastro 
2014 
Juvenile Sex Offenders: Characteristics, Evaluation and Care. Between Community Safety and Sex Offender Protection.
Forensische Psychiatrie und Psychotherapie, 2014-Supplement 1 (Criminal Policies in sexual violence: from research to
legislation and treatment, 13TH Conference of the International Association for the Treatment of Sexual O enders
(IATSO), Guest Editors: Celina Manita, Ricardo Barroso, Reinhard Eher, Douglas Boer.

Valutazione del Minore Deviante: i test e il colloquio 

Magro T., Lutzu M., Verrastro G., Zanoli M. 
2016 
Magro T., Lutzu M., Verrastro G., Zanoli M., Valutazione del Minore Deviante: i test e il colloquio, in Casale A. M., De
Pasquali P., Lembo M. S. (a cura di) Psicologia Giuridica nel processo penale, minorile e penitenziario, Maggioli, 2016.

Le Relazioni Familiari nella Separazione e nel Divorzio: alcuni strumenti per la valutazione 

Magro T., Lutzu M. 
2016 
Magro T., Lutzu M., Le Relazioni Familiari nella Separazione e nel Divorzio: alcuni strumenti per la valutazione psicoforense,
in Gulotta G. (a cura di) La Scienza Psicosociale nell'affidamento dei figli. Il Protocollo di Milano, Giuffré, 2016.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 



La funzione dello psicologo nelle indagini preliminari per i reati in danno dei minori 

Lutzu M., Magro T. 
2016 
Lutzu M., Magro T., La funzione dello psicologo nelle indagini preliminari per i reati in danno dei minori sentiti a sommarie
informazioni testimoniali (S.I.T.) in Casale A. M., De Pasquali P., Lembo M. S. (a cura di) Psicologia Giuridica nel processo
penale, minorile e penitenziario, Maggioli, 2016.

Competenza del minore nel rendere testimonianza: la valutazione psicodiagnostica 

Magro T., Lutzu M., Benatti F. 
2016 
Magro T., Lutzu M., Benatti F., Competenza del minore nel rendere testimonianza: la valutazione psicodiagnostica con test
strutturati, in Casale A. M., De Pasquali P., Lembo M. S. (a cura di) Psicologia giuridica nel processo penale, minorile e
penitenziario, Maggioli, 2016. 

I Test per la valutazione in tema di affidamento 

Magro T., Lutzu M. 
2017 
Magro T., Lutzu M., I Test per la valutazione in tema di affidamento. In Casale A. M., De Pasquali P., Lembo M. S. (a cura
di) Consulenza Psichiatrica e Psicologica nel processo civile. CTU e CTP nei procedimenti civili, Maggioli, 2017. 

I protocolli di intervento per la presa in carico della famiglia separata 

Lutzu M., Magro T. 
2019 
Lutzu M., Magro T. I protocolli di intervento per la presa in carico della famiglia separata, in caso di problemi relazionali, in
Magro T, Filippi F, Benatti F. ( a cura di). Famiglie interrotte. Relazioni disfunzionali tra teorie e interventi. Franco Angeli,
2019.

La mediazione familiare 

Santamaria M., Lutzu M., Baglioni C. 
Santamaria M., Lutzu M., Baglioni C. La mediazione familiare, in Magro T, Filippi F, Benatti F. ( a cura di). Famiglie
interrotte. Relazioni disfunzionali tra teorie e interventi. Franco Angeli, 2019.
 

La coordinazione genitoriale 

Lutzu M., Magro T., Benatti F. 
2019 
Lutzu M., Magro T., Benatti F. La coordinazione genitoriale, in Magro T, Filippi F, Benatti F. ( a cura di). Famiglie interrotte.
Relazioni disfunzionali tra teorie e interventi. Franco Angeli, 2019.

FAST. Family System Test. 

Benatti F., Comelli A., Giacopini N., Lutzu M. e Magro T. 
Benatti F., Comelli A., Giacopini N., Lutzu M. e Magro T. (adattamento italiano di). Manuale - FAST. Family System Test.
Hogrefe, 2020.



Poster e Comunicazioni 

Il Family System Test (FAST): uno strumento per l'analisi delle relazioni familiari.
Tiziana Magro, Miriam Lutzu
Relatori per il corso di formazione organizzato da Psicoattività in collaborazione con l'Università degli Studi di Trieste.
Trieste, 10/5/2019
 
CTU : metodologia e strumenti tra mal practice e good practice
Tiziana Magro, Miriam Lutzu
Comunicazione al convegno Lo stato dell’arte della CTU in ambito civile: buone prassi e questioni aperte, organizzato
dall'associazione italiana consulenti psico-forensi, AICPF, Roma, 3 dicembre 2018.
 
Protecting bonds: gatekeeping and child custody evaluation.
Valeria Franco, Manuel Marcon, Miriam Lutzu.
Poster session, 6th EFCAP CONGRESS: Young victims and young offenders. Prevention and intervention within families
and institutions, June 20-22 2018, Venice Mestre, Italy.
 
The forensic-psychology evaluation of family relationships : the family system test (fast), italian validation.
Miriam Lutzu, Tiziana Magro, Fabio Benatti, Silvia De Lorenzi, Marta Mazzurco. 
Poster session, 6th EFCAP CONGRESS: Young victims and young offenders. Prevention and intervention within families
and institutions, June 20-22 2018, Venice Mestre, Italy.
 
Strumenti clinici e psico-forensi per l’analisi delle relazioni familiari: taratura italiana del Family System Test. 
Miriam Lutzu, Silvia De Lorenzi, Tiziana Magro, Fabio Benatti.
Comunicazione, III Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Milano, 17-18-19 Novembre 2017
 
Quando un genitore rifiuta l’altro genitore. 
Valeria Franco, Miriam Lutzu, Tiziana Magro, Manuel Marcon.
Comunicazione, III Convegno Nazionale di Psicologia Giuridica, Milano, 17-18-19 Novembre 2017
 

 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.
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